
Spielplätze

Feuerstellen

Kultur & historische Stätten
Kirchen und Kapellen 

Historische Stätten

Themenweg
Der Sagenweg von Paul Luziet als Rundtour

Attraktionen
Kapelle S. Benedetg

Besuchen Sie Kapelle vom Architekt Peter 
Zumthor im malerischen Weiler S. Benedetg.

Lag da Laus

Schöner Bergsee oberhalb von Laus, mit  
Grillmöglichkeit und Platz zum Geniessen.

Lag Serein

Der idylische Bergsee auf 2‘260 m. ü. M.
besticht durch seine Klarheit und Ruhe.

Hängebrücke in der Val Sumvitg

Die Hängebrücke in der wild-romantischen  
Val Sumvitg ist immer ein Besuch wert.

Greina Hochebene

Die höchstgelegene Ebene Europas ist von  
der Val Sumvitg, Vrin u. Tessin aus erreichbar.

Bike / E-Bike-Rundtouren
Rundtour Lag da Laus
Länge: 19.78 km
Auf-/Abstiege: 855/856 m 
Min/max Höhe: 893 m/1‘614 m

Rundtour Val Sumvitg
Länge: 26.02 km
Auf-/Abstiege: 669/670 m 
Min/max Höhe: 890 m/1‘337 m

Rundtour Alp Glivers 
(Route Nr. 208)

Bike & Klettern
Bikeausrüstung und Bikeschulen
LaBikeria, Rabius:  www.labikeria.ch
Meinasendas:  www.meinasendas.ch
weitere Biketipps: www.surselva.info/biken

NEU

 zu den Wander-  
 und Bikerouten

 Copyright: schweizmobil.ch

Gastronomie & Unterkunft
Restaurants & Hotel
Von traditionell bis Haute Cuisine:  
Für jeden Geschmack etwas dabei.

Lebensmittelgeschäfte
Dorfläden in Sumvitg: Volg, Sumvitg; 
Prima, Surrein und MiniConsum, Rabius 

Bus Alpin 
Die Busverbindung in die Greina. 
Von Ende Juni bis Anfang Oktober

Transporte & öffentlicher Verkehr 
Ruf-Taxi: www.greinabus.ch
Zugverbindungen: www.rhb.ch / www.sbb.ch

Unser Gewerbe 
Hier finden Sie eine detaillierte Über- 
sicht unseres Gewerbes der Gemeinde.
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Beinvegni / Willkommen
Touristische Informationen

Kontakt

Sumvitg Turissem
Tel. 0041 81 920 25 05
info@sumvitg-turissem.ch
www.sumvitg-turissem.ch

Gemeinde Sumvitg
Via Quadras Su 10
7175 Sumvitg
Tel. 0041 81 920 25 00
Email: info@sumvitg.ch

IGNIU
ParcDaBike

IGNIUPARC DA REIVER
IGNIU

PARC DA BIKE
IGNIU IGNIU

parc da bike parc da reiver

REGELN
•  Die Benutzung des «parc da bike Igniu» 

erfolgt auf eigene Verantwortung und 
Gefahr. Die Gemeinde Sumvitg als 
Eigentümerin und Sumvitg Turissem 
als Betreiberin und lehnen jegliche 
Haftung ab.

•  Helmpflicht! Weitere Schutzausrüstung 
wird empfohlen.

•  Fahre deinem Können entsprechend, 
überschätze dich nicht und folge den 
Anweisungen.

•  Respektiere die Umwelt und die ande-
ren Nutzer der Anlage. Fahre nur auf 
den beschilderten Trails und entsorge 
deinen Abfall.

•  Das Benutzen der Anlage ist nur mit 
Mountainbikes und E-Bikes (25 km/h) 
erlaubt.

•  Melde Beschädigungen umgehend an 
Sumvitg Turissem.

LEGENDEN

ROUTEN

 PARC IGNIU  

KONTAKT
Sumvitg Turissem  
Tel. 081 920 25 05  
info@sumvitg-turissem.ch

KONTAKT
Sumvitg Turissem  
info@sumvitg-turissem.ch

CAMUTSCH 
hüpfen

TSCHARVA
Steigung

LIEUR  
Spitzkehren  

MUNTANIALA 
Kurven fahren und rollen 

CAPRICORN  
unterschiedl. Untergrund  

STGIRAT 
ballancieren und rollen

CAVRIEL 
rollen

Notfall-Nummer 
Tel. 144

Erlebnis  
für Biker

Erlebnis  

für Kletterer

Der Bikepark ist öffentlich zugänglich und kostenlos.  
Gruppen sind anzumelden. 

BENUTZUNG

REGELN
•  Die Benutzung des Kletterparks 

erfolgt auf eigene Verantwortung 
und Gefahr. Die Gemeinde Sumvitg 
als Eigentümerin und Sumvitg  
Turissem als Betreiberin und  
lehnen jegliche Haftung ab.

•  Helm u. weitere Schutzausrüstung 
werden vorausgesetzt.

BENUTZUNG & AUSRÜSTUNG
Der Kletterpark ist öffentlich zugänglich  
und kostenlos. Gruppen sind anzumelden.  
Die Ausrüstung ist mitzunehmen.  
Die Kletterwand befindet sich am nördlichen Rand des Bikeparks (siehe Plan oben).

Materialsponsoren

Routensponsoren Daniel
Deplazes

124 35679 810

IGNIU
ParcDaBike

IGNIUPARC DA REIVER
IGNIU

PARC DA BIKE
IGNIU IGNIU

parc da bike parc da reiver
Notfall-Nummer 

Tel. 144
Nr. Name  

 Piz Schigels 

 Piz Muraun 

 Piz Tgietschen 

 Piz Avat 

 Piz Posta Biala 

 Piz Greina  

 Piz Terri 
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 Piz Urlaun 

 Piz Russein (Tödi) 
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